Kursus: Loodusteadused, tehnoloogia ja ithiskond

Klass: Giimnaasium

Tundide arv: 35 tundi

Teema: Kliimamuutused: milline on Eesti tulevik?

Teema olulisus

Opitulemused

Opilane:

1) on omandanud mooduli abil késitletud ai-
nealase sisu (sealhulgas moisted ilm, kliima,
kliimamuutus, globaalne soojenemine) ning
rakendab seda korrektselt Eesti kontekstis;
2) moistab kliimamuutuste ja globaalse soo-
jenemise olemust ning oskab neid kahte
protsessi vorrelda ja teineteisest eristada
ning tuua nditeid Eesti kontekstis;

3) oskab iseseisvalt leida ning kasutada
kliitmamuutustealase info hankimiseks eesti-
ja vodrkeelseid allikaid ning neid kriitiliselt
hinnata;

4) hindab ja prognoosib kliimamuutuste
moju loodusele ja tihiskonnale Eesti niitel,
tuginedes oma pohjenduses loodusteadus-
likele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja eeti-
lis-moraalsetele seisukohtadele;

5) moistab teaduse rolli teadmiste
kujunemisel kliimamuutuste kohta ning tea-
duse piiranguid reaalse maailma suhtes

Oppesisu

Kliimamuutused. Globaalne soojenemine ja
selle voimalik mdju Eestile. Kliimamuutuste
prognoositav moju loodusele ja
ithiskonnale. Erinevate infoallikate
usaldusvédrsuse hindamine

Moisted

Ilm, kliima, kliimamuutus, globaalne soojenemine

Praktilised tood

valdkonnas) ja kokkuvotte sellest;

1) Uurimuse 1dbiviimine (oma kaasdpilaste ja teiste tuttavate kiisitlemine antud

2) iseseisev info otsimine internetist ja selle usaldusvairsuse hindamine;
3) mdistekaardi koostamine (coggle.it; bubbl.us)

Oppetegevused
Opilane

1) koostab modistekaardi teemakohaste mdistete seoste viljatoomiseks;
2) viib 14bi teemaga seotud miniuurimuse ja teeb kokkuvdtte saadud tulemustest;
3) osaleb riihmatods etteantud artikli kriitilisel hindamisel

Teema: Osooniaugud ja UV Kkiirgus: kas risk elule?

Teema olulisus

Opitulemused
Opilane:

Oppesisu




1) teadvustab Maa atmosfairi (sh Maa atmosfair ja osoonikiht. Osoonikihti
osoonikihi) rolli Péikselt tuleva UV-kiirguse [kahjustavad tegurid. UV kiirgus- toime,
neelamisel; tahtsus ja seda mojutavad tegurid.

2) uurib vordlevalt pdikeseprillide/ Pdikesekaitsekreemid ja péikeseprillid ja
péikesekaitsekreemide UV-kiirgust neelavat [nende UV-kiirgust varjestav toime (SPF
toimet (piistitab uurimiskiisimuse, disainib  (faktor)
ja viib lébi eksperimendi, kasutades tehnilisi
abivahendeid; vormistab saadud andmed ja
teeb nende pohjal jareldusi);

3) oskab pohjendada freoonide kahjustavat
toimet osoonikihti;

4) dpib pdhjalikumalt tundma
elektromagnetspektri UV-kiirguse osa ning
moistab viimase toimet elusloodusele;

5) tutvub piikesekaitsefaktori (SPF)
moistega ning dpib toodetel kasutatavat
maérgistust eri olukordades kasutama,
pidades silmas enda fiisioloogilist eripéra;
6) oskab selgitada piikesekaitsekreemide ja
isepruunistavate kosmeetikatoodete
toimimismehhanisme;

7) Opib ennast kaitsma UV-kiirguse
kahjuliku mdju eest, valides selleks
asjaoludest sdltuvalt kohase meetodi, samas
mdistab piikesekiirguse olulisust
organismile

Mboisted
Atmosfaér, osoonikiht, UV-kiirgus, osooniaugud, SPF-faktor

Praktilised tood

1) Iseseisev info otsimine internetist jm infoallikatest;

2) riihmatd0: etteantud teemakohaste materjalide alusel vastastikune dpetamine rithmas ;
3) praktiline t60: péikeseprillide ning péikesekaitsekreemide UV-kiirgust varjestava toime
uurimiseks

Oppetegevused

Opilane

1) otsib internetist teemakohast materjali, hindab seda kriitiliselt ja osaleb ajuriinnakus;

2) votab osa riihmatdost;

3) osaleb paaristdos- planeerib ja viib 14bi katse pdikeseprillide/ pdikesekaitsekreemide UV
kiirgust neelava toime uurimiseks, analiilisib saadud andmeid ja teeb nende pdhjal jareldusi

Teema: Miirgised ained- kui palju maksab luksus?

Teema olulisus

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Toksikoloogia valdkonna pdhimdisted.

1) on omandanud teadmised tarbekeemia,  |Tarbekeemia, kosmeetika ja hiigieenitoodete
kosmeetika ja hiigieenitoodete miirgiste




lisaainete kohta ning oskab selgitada nende
funktsiooni tootes;

2) oskab hinnata miirgiste ainete mdju
inimorganismile ja looduskeskkonnale;

3) oskab hinnata ja kasutada ainete
miirgisuse viljendamise viise: letaalne doos
(LD, LD50) ja lubatud piirkontsentratsioon
(LPK);

4) oskab lugeda ja analiilisida infot toote
pakendil;

5) oskab leida ja kriitiliselt hinnata
internetiinfot tarbekeemiatoodete koostise
kohta

enamlevinud koostisained ja nende moju
organismile

Moisted

Allergeen, mutageen, teratogeen, kantserogeen, parabeenid, ftalaadid, letaalne doos,

lubatud piirkontsentratsioon

Praktilised tood
1) Liihiettekanne valitud teemal;

2) hambapasta pakendilt selle koostise kindlakstegemine ja koostisosade kohta internetist

info otsimine;

3) praktiline t06: hambapasta valmistamine ja testimine

Oppetegevused
Opilane

1) koostab lithiettekande kodus kasutatavatest tarbekeemiatoodetest ja nende kasutamisest;
2) analiiiisib oma hambapasta koostist ja komponentide tervise- ning keskkonnamdojusid;
3) valmistab praktiliselt hambapasta ja testib selle omadusi

Teema: Alkomeeter, rasvamodotur, vererdohu- ja pulsimootur- kellele ja miks, tode ja

risk?

Teema olulisus

Opitulemused
Opilane:

1) tunneb inimese filisioloogiliste nditajate
kaudseid mo6tmisvahendeid;

2) moistab erinevate modtmisvahendite
ndrku ja tugevaid kiilgi;

3) oskab planeerida ja teha uurimuslikke
katseid inimese fiisioloogiaga seotud
parameetrite modtmiseks ja neid
tolgendada;

4) oskab hinnata erinevate mdotmiste ja
mddtevahendite piiranguid;

5) oskab kriitiliselt tdlgendada alkomeetri jt
elektrooniliste moGtmisvahendite néitusid;
6) oskab teha oma t66 tulemuste alusel
pohjendatud otsuseid ning hinnata erinevate
mdoodtmisvahendite usaldusvéarsust

Oppesisu

Alkoholi mdju inimorganismile. Rasvade
biofunktsioonid. Siidame t66 ning selle seos
vererdohu ja pulsiga. Alkomeeter, rasvamdotur,
vererdhu ja pulsimddtur- nende kasutamine.




Mboisted
Alkohol, rasvumine, vererdhk, pulss, joove, alkomeeter, rasvamodtur, vererdhumodtur,
pulsimdotur

Praktilised tood
1) Erinevate inimese fiisioloogiliste nditajate modtmisvahendite tutvustamine;
2) praktiline t66: tihe mddtmisvahendi (dpi)praktiline rakendamine ja oma t66 tutvustamine

Oppetegevused

Opilane

1) tutvub erinevate inimese fiisioloogiliste néitajate modtmisvahenditega (tunnis koolidde,
politseinik...);

2) osaleb rithmatdds- planeerib ja viib 14bi katse iihe modtmisvahendi/ dpi kasutamiseks,
analiilisib saadud andmeid, teeb nende pdhjal jareldusi ja tutvustab t66 tulemusi

Teema: Nafta- maailma kuningas voi Achilleuse kand?

Teema olulisus

Opitulemused |Oppesisu

Moisted

Praktilised tood

Oppetegevused




